
 

 دستورالعمل نحوه تجویز دارو از راه دهان
 

 صحیح دارودرمانی توجه کنید.ل وو به اصرا بررسی کنید  پرونده و کاردکس ،دستور پزشک 

 

 .شرح دهید ویهدف و روش انجام کار را برای ، با وی ارتباط برقرار کنید، مددجو را شناسایی کنید 
} 

  کاپ  ، دستکش ، لیوان  آب :را آماده کنید مورد نیاز وسایل

 

  مشخصات ، نام و تاریخ داروی مورد نظر را چک کنید.
 

 .را بپوشانید مددجومحیط را خصوصی کنید و بدن 

 

 دستها را بشویید.
 

 مددجو  را در پوزیشن نشسته یا یک پهلو قرار دهید.

 دارو را انتخاب کنید و برچسب نام و دوز دارو را با دقت بخوانید.

 وز تجویز شده دارو را با دقت محاسبه نمایید.د

 بیاندازید.قرص با دوز صحیح را در کاپ 

 در حالی که کاپ هم سطح چشم قرار دارد، شربت را با مقدار صحیح در کاپ بریزید.

 دارو را به مددجو تحویل دهید.

 علایم حیاتی را در صورت نیاز قبل از تجویز دارو کنترل کنید.

 دارو را همراه با یک لیوان آب به مددجو دهید.

  تا زمان بلع کامل دارو ، در کنار مددجو بمانید. 

  دستکش را خارج کنید.

 وسایل را جمع آوری کنید.

  مددجو را در وضعیت راحت قرار دهید.

 زمان، مقدار تجویز دارو را در برگه گزارش مددجو ثبت کنید.

 



 تصاویر نحوه دارو دادن از راه دهان

 
 .برای دادن شربت هااستفاده میشود نمونه هایی از کاپ دارویی که

 

 
 نمونه کاپ دارویی که برای دادن قرص وکپسول به مددجواستفاده

 میشود.

 

 چند مرحله در فرایند دارو دادن از راه دهان

 
 
 

 دست ها را بشویید

 

 
 
 

 دستکش تمیز بپوشید.

 
                         .مشخصات،نام وتاریخ داروی مورد نظر راچک کنید            

 

 
 کارت دارویی را بر اساس کاردکس تکمیل کنید.         

 
 

 مددجو را در پوزیشن نشسته یا یک پهلو قرار دهید.

 
 

 دارو را همراه با یک لیوان آب به مددجو بدهید وتا زمان بلع کامل

 دارو کنار مددجو بمانید.
 

 


